RENCANA KERJA POKJA KAMPUNG KB CARINGIN TAHUN 2023

NO KEGIATAN JADWAL SEKTOR YANG PJ Tujuan Kegiatan
TERLIBAT

1|Rapat Perencanaan 1x/tahun Desa, PKK, BPD Ketua Pokja

2|Rapat Koordinasi Linsek Per TW Seluruh Lintas Sektor  [Ketua Pokja

3|Sosialisasi Kegiatan setiap bulan |Seksi-seksi Ketua Pokja

4|Monitoring dan Evaluasi Kegiatan [setiap bulan [Seksi-seksi Ketua Pokja

5|Penyusunan Laporan setiap bulan |Seksi-seksi Ketua Pokja Melengkapi pencatatan dan
pelaporan

6|Rumah Data Ku dan informasi setiap bulan |Desa Seksi Penyediaan Mengumpulkan data

kependudukan Data kependudukan, pembangunan

keluarga dan keluarga
berencana

7|Pelayanan administrasi setiap bulan |Desa Seksi Penyediaan Mengumpulkan data

kependudukan Data kependudukan, pembangunan

keluarga dan keluarga
berencana

8|Program GERMAS setiap bulan |Puskesmas,Desa Seksi Perub Perilaku |Meningkatkan kesehatan
masyarakat dengan mulai
hidup sehat, olah raga rutin
dan diet gizi seimbang

9|PIS PK setiap bulan |Puskesmas Seksi Perub Perilaku |untuk mengetahui Indek
kesehatan keluarga dengan
standar 12 indikator yang di
gunakan untuk penilaiannya

10|BKB setiap bulan |Puskesmas, Desa, PKK [Seksi Perub Perilaku |untuk meningkatkan

pengetahuan ibu - ibu balita
tentang tumbung kembang
bayi, dan dalam mencegah
terjadinya stunting
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11

BKR

setiap bulan

Puskesmas

Seksi Perub Perilaku

Meningkatkan pengetahuan
ibu - ibu yang mempunyai
Remaja terkait pergaulan
remaja saat ini, dan agar
orang tua lebih waspada
dalam menjaga anak
remajanya

12

BKL

setiap bulan

Puskesmas

Seksi Perub Perilaku

untuk meningkatkan derajat
kesehatan lansia dan
memperjang masa umur
lansia dengan kegiatan -
kegiatan positif

13

PIKR

setiap bulan

Dinas Pendidikan

Seksi Perub Perilaku

14

KIE Kespro dan KB bagi keluarga

setiap bulan

Puskesmas, Desa, PKK

Seksi Perub Perilaku

Untuk meningkatkan derajat
kesehatan PUS terkait
kesehatan reproduksinya, dan
menjembatani keluarga dalam
memilih alat kontrasepsi

15

Bimbingan Catin

setiap bulan

Puskesmas, DPPKB,
KUA

Seksi Perub Perilaku

untuk memberikan edukasi
terkait persiapan kehamilan
setelah menikah dan untuk
melakukan skrining kesehatan
CATIN

16

KIE pencegahan, perlindungan
peremupan dan anak dari

setiap bulan

DP3A

Seksi Peningkatan
Cakupan layanan




RENCANA KERJA POKJA KAMPUNG KB CARINGIN TAHUN 2023

NO KEGIATAN JADWAL SEKTOR YANG PJ Tujuan Kegiatan
TERLIBAT
17|Advokasi dan KIE pemberian setiap bulan |Puskesmas, DPPKB, Seksi Perub Perilaku [Meningkat pengetahuan ibu -
makanan bayi dan anak ASI PKK ibu yang mempunyai bayi dan
eksklusif balita dalam kesiapan ASI
esklusif dan MPASI,
sehingga terwujudnya bayi
yang sehat.
18|Penggerakan pelayanan KB dan |setiap bulan [DPPKB, PKK, Seksi Peningkatan meningkatkan cakupan KB
Kespro Puskesmas Cakupan layanan MKJP, dan menurunkan
angka Mortalitan dan
mobiditas 1BU denaan resiko
19(Edukasi kesehatan Bumil, balita, |setiap bulan |Puskesmas, DPPKB, Seksi Perub Perilaku |meningkatkan pengetahuan
remaja dan lansia PKK ibu hamil dalam
mempersiapkan kehamilan,
persalinan dan masa
menyusui yang sehat.
20|Melakukan pembinaan posyandu |[setiap bulan [Puskesmas, PKK, Desa |Seksi Peningkatan Untuk meningkatkan strata
Cakupan layanan Posyandu menjadi
POSYANDU Mandiri
21|Melaksanakan posyandu aktif setiap bulan |Puskesmas, PKK, Desa |Seksi Peningkatan Untuk meningkatkan strata
Cakupan layanan Posyandu menjadi
POSYANDU Mandiri
22|Pelayanan KB dan Kespro setiap bulan |Puskesmas Seksi Peningkatan Untuk meningkatkan derajat

Cakupan layanan

kesehatan PUS terkait
kesehatan reproduksinya, dan
menjembatani keluarga dalam
memilih alat kontrasepsi
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23|Screening kesehatan bagi Catin  [setiap bulan |Puskesmas, DPPKB Seksi Peningkatan untuk memberikan edukasi
Cakupan layanan terkait persiapan kehamilan
setelah menikah dan untuk
melakukan skrining kesehatan
CATIN
24|Pemberian pendampingan dan setiap bulan |Puskesmas, DPPKB Seksi Peningkatan untuk memberikan edukasi
edukasi penatalaksanaan keluarga Cakupan layanan terkait persiapan kehamilan
calon PUS setelah menikah dan untuk
melakukan skrining kesehatan
Calon PUS
25|Pendamingan Bumil setiap bulan |Puskesmas, DPPKB Seksi Peningkatan untuk mendeteksi resiko
Cakupan layanan tinggi selama masa kehamilan
sehingga dpt ditangani secara
cepat dan tepat
26|Pemeriksaan Antenatal Care setiap bulan |Puskesmas Seksi Peningkatan untuk mendeteksi resiko
(ANC) bagi bumil Cakupan layanan tinggi selama masa kehamilan
sehingga dpt ditangani secara
cepat dan tepat
27|Pemberian Tablet Tambah Darah |2x/tahun Puskesmas, Disdik Seksi Peningkatan untuk memberikan kebutuhan
bagi Bumil dan Remaja Putri Cakupan layanan tablet tambah darah kepada
bumil dan remaja agar tidak
terjadi ANEMIA
28|Pemberian tambahan asupan gizi |setiap bulan [Puskesmas, PKK, Desa |Seksi Peningkatan Untuk meningkatkan status

bagi Bumil KEK

Cakupan layanan

GIZI pada ibu hamil KEK
agar tidak melahirkan bayi
BBLR
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29|Pemantauan pertumbuhan dan setiap bulan |Puskesmas, PKK, Desa |Seksi Peningkatan Untuk mendeteksi adanya
perkembangan anak balita Cakupan layanan gangguan tumbuh kembang
pda anak, sehingga dapat
dilakukan penanganan lebih
awal
30[Pemberian makanan tambahan setiap bulan |Puskesmas, PKK, Desa |Seksi Peningkatan Untuk memberikan
bagi anak usia 6-23 bulan Cakupan layanan kebutuhan balita sesuai
dengan usia, dengan
melibatkan peran serta orang
tua
31|Penanganan tatalaksana gizi buruk Puskesmas Seksi Peningkatan Untuk meningkatkan status
pada balita Cakupan layanan GI1ZI pada balita menjadi
status G1Z1 baik
32[Pemberian tambahan asupan gizi |setiap bulan |Puskesmas, PKK, Desa |Seksi Peningkatan Untuk meningkatkan status
bagi balita dengan status gizi Cakupan layanan GIZI pada balita menjadi
kurang status GIZI baik
33|Pelayanan KB Pasca Persalinan  [setiap bulan [Puskesmas Seksi Peningkatan meningkatkan cakupan KB
Cakupan layanan MKJP, dan menurunkan
angka Mortalitan dan
mobiditas IBU dengan resiko
tinggi
34|Pemberian bantuan pangan selain [setiap bulan [Desa, Dinsos, PKK Seksi Peningkatan meningkatkan cakupan gizi
beras dan telur Cakupan layanan dan menurunkan keluarga
resiko stunting
35|Pendampingan ibu/keluarga balita [setiap bulan |DPPKB, PKK, Seksi Peningkatan meningkatkan cakupan gizi
melipti pemenuhan gizi Puskesmas Cakupan layanan dan menurunkan keluarga

resiko stunting
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36|Dapur Sehat Atasi Stunting setiap bulan |DPPKB, PKK Seksi Peningkatan meningkatkan cakupan gizi
(DASHAT) Cakupan layanan dan menurunkan keluarga
resiko stunting
37|Pendidikan agama bagi setiap bulan |KUA, Tokoh Agama  |Seksi Peningkatan Menjadikan insan yang
masyarakat Cakupan layanan bertagwa dan taat pada Allah
38|Pemberian bantuan pendidikan setiap bulan |Dinsos Seksi Peningkatan
keluarga dengan status miskin Cakupan layanan
39(Penyelenggaraan wahana setiap bulan |Dispora Seksi Peningkatan
kreatifitas dan olahraga Cakupan layanan
40|Pemberian bantuan tunai bersyarat [setiap bulan [Dinsos Seksi Peningkatan
kepada PUS Cakupan layanan
41[Pemberian bantuan pangan non  [setiap bulan |Dinsos Seksi Peningkatan
tunai kepada PUS Cakupan layanan
42|Pemberian jaminan kesehatan setiap bulan |Dinsos Seksi Peningkatan
kepada keluarga Cakupan layanan
43|Pemberian Program Keluarga setiap bulan |Dinsos Seksi Peningkatan
Harapan kepada PUS Cakupan layanan
44 (Pelatihan produksi dan pemasaran |setiap bulan |Dinas Koperasi dan Seksi Peningkatan
bagi usaha Rumah Tangga Usaha Mikro Cakupan layanan
45|Pengembangan Kampung KB setiap bulan |DPPKB Seksi Peningkatan
Cakupan layanan
46|Pemicuan Sanitasi Total Berbasis Puskesmas, DLHK Seksi Penataan Lingk [Meningkat kesadaran

Masyarakat (STBM)

Keluarga dan
Masyarakat

masyarakat tentang
pentingnya mempunyai
JAMBAN SEHAT
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47|Penyediaan akses perumahan dan Dinas Permukiman Seksi Penataan Lingk
infrastruktur permukiman yang Keluarga dan
layak, aman dan terjangkau Masyarakat
48[Pengendalian vector dan binatang |[setiap bulan |Puskesmas, PKK, Desa [Seksi Penataan Lingk [memutus mata rantai hewan

pembawa penyakit

Keluarga dan

Masyarakat

pembawa penyakit menular
dan tidak menular




