RENCANA KERJA PUSAT INFORMASI DAN KONSELING REMAJA(PIK-R) TAHUN 2024 DESA TUGU REJO KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG
	NO
	BULAN
	KEGIATAN
	LOKASI
	KET

	1
	Januari
	Sosialisasi Keagamaan
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	2
	Februari
	Sosialisasi Adab Bicara Dengan Orang Tua
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	3
	Maret
	Pentingnya Tablet Tambah Darah Pada Remaja
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	4
	April
	Bahaya Pergaulan Bebas
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	5
	Mei
	Membantu Remaja Merencanakan Masa Depan (Perencanaan Kehidupan Berkeluarga)
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	6
	Juni
	Sosialisasi Narkoba
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	7
	Juli
	Sosialisasi Remaja Bahagia
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	8
	Agustus
	Sosialisasi Kebersihan Alat Reproduksi
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	9
	September
	Mencegah Pernikahan Dini
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	10
	Oktober
	Sosialisasi Makanan Bergizi
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	11
	November
	Masalah Kenakalan Remaja
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	12
	Desember
	Pencegahan Anemia Pada Remaja
	Balai Desa Tugu Rejo
	



                                                                                                  Kepahiang,                    Februari 2024
Mengetahui      
Kepala Desa                      														Ketua                                                                                                                               
          

 SUPRIYADI                                                                                                                                                                           ……………………….                                                                             


RENCANA KERJA USAHA PENINGKATAN PENDAPATAN KELUARGA AKSEPTOR (UPPKA) TAHUN 2024 DESA TUGU REJO KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG
	NO
	BULAN
	KEGIATAN
	LOKASI
	KET

	1
	Januari
	Pengenalan Pembuatan Dodol Jipang
	Rumah Produksi UPPKA
	

	2
	Februari
	Cara Pembuatan Dodol Jipang
	Rumah Produksi UPPKA
	 

	3
	Maret
	Cara Pengemasan
	Rumah Produksi UPPKA
	

	4
	April
	Cara Pemasaran
	Rumah Produksi UPPKA
	

	5
	Mei
	Pengenalan Pembuatan Bubuk Kopi
	Rumah Produksi UPPKA
	

	6
	Juni
	Cara Pembuatan Bubuk Kopi
	Rumah Produksi UPPKA
	

	7
	Juli
	Cara Pengemasan Bubuk Kopi
	Rumah Produksi UPPKA
	

	8
	Agustus
	Cara Pemasaran Bubuk Kopi
	Warung Warga Desa Tugu Rejo
	

	9
	September
	Pengenalan Bahan Pembuatan Stik Pepaya
	Rumah Produksi UPPKA
	

	10
	Oktober
	Cara Pembuatan Stik Pepaya
	Rumah Produksi UPPKA
	

	11
	November
	Cara Pengemasan Stik Pepaya
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	12
	Desember
	Cara Pemasaran Stik Pepaya
	Warung Warga Desa Tugu Rejo
	



                                                                                                  Kepahiang,                    Februari 2024
Mengetahui      
Kepala Desa                      														Ketua                                                                                                                               
          

 SUPRIYADI                                                                                                                                                                           ……………………….                                                                             
RENCANA KERJA BINA KELUARGA REMAJA (BKR) TAHUN 2024 DESA TUGU REJO KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG
	NO
	BULAN
	KEGIATAN
	LOKASI
	KET

	1
	Januari
	Masalah kenakalan Remaja
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	2
	Februari
	Pencegahan Anemia pada Remaja.
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	3
	Maret
	Pentingnya tablet tambah darah pada remaja
	Rumah Warga
	

	4
	April
	Bahayanya pergaulan bebas
	POLINDES Tugu Rejo
	

	5
	Mei
	Membantu remaja merencanakan masa depan ( perencanaan kehidupan berkeluarga )
	POLINDES Tugu Rejo
	

	6
	Juni
	Sosialisasi Narkoba
	POLINDES Tugu Rejo
	

	7
	Juli
	Sosialisasi remaja bahagia
	Rumah Warga
	

	8
	Agustus
	Sosialisasi kebersihan alat reproduksi
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	9
	September
	Mencegah Pernikahan Dini
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	10
	Oktober
	Sosialisasi makanan bergizi
	Balai Desa Tugu Rejo
	

	11
	November
	Sosialisasi Keagamaan
	Rumah Warga
	

	12
	Desember
	Adab Bicara Dengan Orang Tua
	POLINDES Tugu Rejo
	



                                                                                                  Kepahiang,                    Februari 2024
Mengetahui      
Kepala Desa                      														Ketua                                                                                                                               
          

 SUPRIYADI                                                                                                                                                                           ……………………….                                                                             
                                                                                                    

RENCANA KERJA BINA KELUARGA LANSIA (BKL) TAHUN 2024 DESA TUGU REJO KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG
	NO
	BULAN
	KEGIATAN
	LOKASI
	KET

	1
	Januari
	Senam Lansia
	POLINDES Tugu Rejo
	

	2
	Februari
	Kesehatan Mata
	POLINDES Tugu Rejo
	

	3
	Maret
	Pengajian diisi dengan ceramah 
	Masjid Roudhotul Jannah
	

	4
	April
	Sosialisasi Lansia Bahagia
	POLINDES Tugu Rejo
	

	5
	Mei
	Penimbangan Berat Badan
	POLINDES Tugu Rejo
	

	6
	Juni
	Pengecekan Tensi Darah 
	POLINDES Tugu Rejo
	

	7
	Juli
	Kelas Lansia
	POLINDES Tugu Rejo
	

	8
	Agustus
	Pengecekan Kesehatan pada lansia kolestrol, gula darah, asam urat.
	POLINDES Tugu Rejo
	

	9
	September
	Sosialisasi makanan untuk lansia
	POLINDES Tugu Rejo
	

	10
	Oktober
	Senam Jantung Sehat
	POLINDES Tugu Rejo
	

	11
	November
	Sosialisasi 7 Dimensi lansia Tangguh 
	POLINDES Tugu Rejo
	

	12
	Desember
	Sosialisasi Tentang pola hidup sehat 
	POLINDES Tugu Rejo
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Mengetahui      
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RENCANA KERJA BINA KELUARGA BALITA (BKB) TAHUN 2024 DESA TUGU REJO KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG
	NO
	BULAN
	KEGIATAN
	LOKASI
	KET

	1
	Januari
	· Kelas balita (isi piringku)
· Pmt
	POLINDES Tugu Rejo
	

	2
	Februari
	· Sosialisasi & pemberian vitamin A
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	3
	Maret
	· Sosialisasi Pengenalan alat kontrasepsi
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	4
	April
	· Sosialisasi Sanitasi Air Bersih
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	5
	Mei
	· Perlindungan Hak anak
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	6
	Juni
	· Pengukuran pertumbuhan dan perkembangan
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	7
	Juli
	· Pencegahan stunting
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	8
	Agustus
	· Sosialisasi & Pemberian Vitamin A
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	9
	September
	· Sosialisasi IMD
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	10
	Oktober
	· Sosialisasi ASI Eksklusif
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	11
	November
	· Sosialisasi MPASI
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	

	12
	Desember
	· Sosialisasi merawat gigi
· PMT
	POLINDES Tugu Rejo
	



                                                                                                  Kepahiang,                    Februari 2024
Mengetahui      
Kepala Desa                      														Ketua                                                                                                                               
          

 SUPRIYADI                                                                                                                                                                           ……………………….                                                                             


RENCANA KERJA


 


PUSAT INFORMASI DAN KONSELING REMAJA(PIK


-


R)


 


TAHUN 202


4


 


DESA TUGU REJO


 


KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG


 


NO


 


BULAN


 


K


EGIATAN


 


LOKASI


 


KET


 


1


 


Januari


 


Sosialisasi Keagamaan


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


2


 


Februari


 


Sosialisasi Adab Bicara 


Dengan Orang Tua


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


3


 


Maret


 


Pentingnya Tablet Tambah Darah Pada Remaja


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


4


 


April


 


Bahaya Pergaulan Bebas


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


5


 


Mei


 


Membantu Remaja Merencanakan Masa Depan (Perencanaan Kehidupan 


Berkeluarga)


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


6


 


Juni


 


Sosialisasi Narkoba


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


7


 


Juli


 


Sosialisasi Remaja Bahagia


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


8


 


Agustus


 


Sosialisasi Kebersihan Alat Reproduksi


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


9


 


September


 


Mencegah Pernikahan Dini


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


10


 


Oktober


 


Sosialisasi Makanan Bergizi


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


11


 


November


 


Masalah Kenakalan Remaja


 


Balai


 


Desa Tugu Rejo


 


 


12


 


Desember


 


Pencegahan Anemia Pada Remaja


 


Balai Desa Tugu Rejo


 


 


 


                                                                                                


  


Kepahiang


,                    Februari


 


202


4


 


Mengetahui      


 


Kepala Desa                      


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Ketua


                                                                                                                             


  


 


          


 


 


 


SUPRIYADI     


                                                                                    


                                                                      


            


……………………….


                                                                             


 


 


 




RENCANA KERJA   PUSAT INFORMASI DAN KONSELING REMAJA(PIK - R)   TAHUN 202 4   DESA TUGU REJO   KECAMATAN KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG  

NO  BULAN  K EGIATAN  LOKASI  KET  

1  Januari  Sosialisasi Keagamaan  Balai Desa Tugu Rejo   

2  Februari  Sosialisasi Adab Bicara  Dengan Orang Tua  Balai Desa Tugu Rejo   

3  Maret  Pentingnya Tablet Tambah Darah Pada Remaja  Balai Desa Tugu Rejo   

4  April  Bahaya Pergaulan Bebas  Balai Desa Tugu Rejo   

5  Mei  Membantu Remaja Merencanakan Masa Depan (Perencanaan Kehidupan  Berkeluarga)  Balai Desa Tugu Rejo   

6  Juni  Sosialisasi Narkoba  Balai Desa Tugu Rejo   

7  Juli  Sosialisasi Remaja Bahagia  Balai Desa Tugu Rejo   

8  Agustus  Sosialisasi Kebersihan Alat Reproduksi  Balai Desa Tugu Rejo   

9  September  Mencegah Pernikahan Dini  Balai Desa Tugu Rejo   

10  Oktober  Sosialisasi Makanan Bergizi  Balai Desa Tugu Rejo   

11  November  Masalah Kenakalan Remaja  Balai   Desa Tugu Rejo   

12  Desember  Pencegahan Anemia Pada Remaja  Balai Desa Tugu Rejo   
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