
A UPAYA PENINGKATAN CAPAIAN KB

1 Membentuk Bina Keluarga Balita (BKB) 
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Ibu Balita Desa 

Kedungsuren

PPKBD, SubPPKBD, Kader, 

Ibu Balita, PLKB, Bidan
 Januari 2024 OPDKB

2 Membentuk Bina Keluarga Remaja (BKR) 
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Ibu yang mempunyai anak 

Remaja Desa 

Kedungsuren

Pokja, PIKR, PLKB, Fas.  Januari 2024 OPDKB

3 Membentuk Bina Keluarga Lansia (BKL) 
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Klg yang mempunyai 

lansia Desa Kedungsuren

PPKBD, SubPPKBD, Kader, 

Klg Lansia, PLKB, Bidan
 Januari 2024 OPDKB

4 Program pelayanan KB Gratis secara Rutin Sie. Reproduksi WUS yang blm KB MKJP
PUS, PLKB, Puskesmas, 

Fas. Pokja
Rutin /6 bln APBD

5
Sosialisasi atau penyuluhan kepada PUS tentang 

manfaat KB Khususnya MKJP
Sie. Reproduksi WUS yang blm KB MKJP

PUS, PLKB, Puskesmas, 

Fas. Pokja
Rutin /3 bln Swadaya

6
Pembuatan Mural bertema Manfaat KB, Genre dan 

Narkoba, serta pemasangan nama jalan
Sie. Reproduksi

Warga masyarakat Desa 

Kedungsuren
Fas. Tim Pokja, PIKR, PLKB September 2024 Swadaya

7
Sosialisasi dari rumah ke rumah melalui pembagian 

leflet

Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Warga masyarakat Desa 

Kedungsuren
Fas. Tim Pokja, PLKB Oktober 2024 Swadaya

8 Pembentukan PIK Remaja
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Remaja dan Mahasiswa 

Desa Kedungsuren
Fas. Tim Pokja, PLKB  Januari 2024 OPDKB

Sumber Dana

RENCANA KEGIATAN MASYARAKAT (RKM)

KAMPUNG KB KEDUNGSUREN SAHAJA DESA KEDUNGSUREN KECAMATAN KALIWUNGU SELATAN

TAHUN 2024

No. Usulan Kegiatan
Penanggung 

Jawab
Sasaran Kegiatan Pihak Yang Terlibat Waktu 



9 Pembekalann PIK Remaja
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Remaja dan Mahasiswa 

Desa Kedungsuren
PLKB, Fas. Tim Pokja, Maret 2024 OPDKB

10 Sosialisasi tentang kesehatan reproduksi pada Remaja
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Remaja dan Mahasiswa 

Desa Kedungsuren

PIKR, PLKB, Puskesmas, 

Fas. Pokja
Rutin /3 Bln OPDKB

11 Pembinaan Kegiatan posyandu , BKR, BKB Bidan,SKD & PPKBD
Lansia Desa 

Kedungsuren

PLKB, Puskesmas, Fas. 

Pokja
Rutin /tiap Bln Puskesmas

12 Posyandu lansia dan Senam Lansia Bidan,SKD & PPKBD
Lansia Dukuh Desa 

Kedungsuren
PLKB, Puskesmas, Pokja Rutin /tiap Bln Puskesmas

13
Membuka konseling tentang KB secara rutin  

bekerjasama dengan motivator muslimat setempat

Sie. Sosialisasi & 

pendidikan
WUS yang blm KB MKJP

Muslimat, PLKB, Fas. Pokja, 

PUS
Januari-Februari 2024 Sawadaya

B
UPAYA MENINGKATKAN KESEHATAN 

LINGKUNGAN

1 Kegiatan Kerja Bakti Sie. Kesehatan  Lingk  Desa Kedungsuren
Pem. Ds, Fas, RT/ RW, 

Pokja
Rutin /tiap Bln SWADAYA

2
Pembentukan Bank Sampah melalui pembentukan 

pengurus bank sampah
Sie. Kesehatan  Lingk Desa Kedungsuren

DLH, Pem. Ds, Fas, RT/ 

RW, Pokja
Maret 2024 APBDES

3 Pembangunan dan Renovasi Rumah Tidak Layak Huni Sie. Kesehatan  Lingk Desa Kedungsuren
PU, Pem. Ds, Fas, RT/ RW, 

Pokja
Rutin setiap tahun

APBD I & II, 

APBDES

4
Program Pembuatan jamban keluarga  untuk warga 

yang belum memiliki jamban
Sie. Kesehatan  Lingk Desa Kedungsuren

PU, Pem. Ds, Fas, RT/ RW, 

Pokja, Puskesmas
April/ - Mei 2024 APBDES

C
UPAYA PENINGKATAN KESEHATAN 

MASYARAKAT



1 Posyandu Balita Seksi Cinta Kasih
Balita RW 05 Desa

Kedungsuren

PPKBD, SubPPKBD, Kader, 

Ibu Balita, PLKB, Bidan
Rutin Puskesmas

2 Pemeriksaan Kesehatan Lansia (Posyandu Lansia ) Seksi Cinta Kasih Lansia Desa Kedungsuren
PPKBD, SubPPKBD, Kader, 

Ibu Balita, PLKB, Bidan
Rutin Puskesmas

3 Senam Lansia Seksi Cinta Kasih Lansia Desa Kedungsuren
PPKBD, SubPPKBD, Kader, 

Ibu Balita, PLKB, Bidan
Rutin Puskesmas

4
Pemeriksaan Kesehatan Remaja dan Tes Golongan 

Darah
Seksi Cinta Kasih Remaja Desa Kedungsuren

PIKR, PLKB, Puskesmas, 

Fas. Pokja
Rutin Setiap 6 bulan APBDES

5 Tes Golongan Darah Seksi Cinta Kasih Remaja Desa Kedungsuren
PIKR, PLKB, Puskesmas, 

Fas. Pokja
Januari 2024 APBDES

D
UPAYA MENINGKATKAN PENDAPATAN 

KELUARGA

1 Pelatihan dan pendampingan kegiatan Hydroponix

Sie. Sosialisasi & 

pend. Dan Sie 

Ekonomi

RT 14 & 15 RW 05

Dinas Pertanian, Pem. Ds, 

Fas, Pokja, Puskesmas, 

Masy

Nopember 2024 APBDES

2 Pelatihan kerajinan dari bahan bekas
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan
Pengurus bank sampah

DLH, Pem. Ds, Fas, RT/ 

RW, Pokja
Nopember 2024 APBDES

3

Pelatihan ketrampilan kewirausahaan serta 

pendampingan agar dapat menciptakan lapangan 

pekerjaan khususnya pada PUS

Sie. Sosialisasi & 

pend. Dan Sie 

Ekonomi

WUS RW 06
PUS, DisosP3AKB, Pokja,

PLKB, Fas 
Desember 2024 APBD

E SARANA PRASARANA



1 Perbaikan Jalan Sie. Kesehatan  Lingk
RW 05 Desa 

Kedungsuren

PU, Pem. Ds, Fas, RT/ RW, 

Pokja
Maret 2024 APBD

F
UPAYA PENINGKATAN PENGETAHUAN 

KETERAMPILAN

1 Kegiatan Pengajian Seksi Keagamaan
Warga RW 05 Desa 

Kedungsuren

Pem. Ds, Fas, RT/ RW, 

Pokja
Rutin Setiap minggu SWADAYA

2
Membuat kegiatan produktif untuk remaja dan pemuda 

seperti pelatihan, latihan kesenian, olah raga dll

Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Pemuda dan Remaja 

RW05

PIKR, DisosP3AKB, 

Disnaker,  Pokja, PLKB, Fas 
Februari 2024 APBDES

3 Sosialisasi Bahaya Narkoba
Sie. Sosialisasi & 

pendidikan

Pemuda dan Remaja 

RW05

PIKR, DisosP3AKB, 

Disnaker,  Pokja, PLKB, Fas 
April 2024 APBDES

G
Upaya Penggalangan Dukungan & Pembiayaan 

Kampung KB  (Mobilisasi Pihak Terkait)

1
Pengajuan Usulan kegiatan kampung KB pada Musdus 

dan Musrembang Desa

Ketua Pokja 

&Fasiltator
Pemerintah Desa Fas, Ketua Pokja, PLKB Oktober 2024 -

2 Advokasi Dukungan anggaran kepada Kepala Desa
Ketua Pokja 

&Fasiltator
Kepala Desa Fas, Ketua Pokja, PLKB Oktober 2024 -

3
Pembuatan dan pengajuan Proposal Kegiatan Kampung 

KB pihak Swasta

Ketua Pokja 

&Fasiltator
CSR

Fas, Ketua Pokja, PLKB,

Pem DS
Oktober 2024 -

4
Mengadakan kegiatan Jimpitan warga untuk 

mendukung kegiatan Kampunng KB
Tim Pokja Warga RW 05

Fas, Ketua Pokja, PLKB,

Masy
Desember 2024 swadaya

Mengetahui,

Kepala Desa Kedungsuren

ANTON SUSILO


