
KAMPUNG KB : KEDUNG SOKA

KECAMATAN : PULO AMPEL

POKJA NO
PENANGGUNG 

JAWAB
URAIAN KEGIATAN SASARAN

HASIL YANG 

DIHARAPKAN

PIHAK YANG 

TERLIBAT
WAKTU

SUMBER 

DANA
1 2 4 5 6 7 8 9 10

1
Seksi penyediaan data 

dan dokumen

Mendata PUS dan kesertaan ber-KB, 

WUS, jumlah Balita, jumlah remaja, 

jumlah lansia

Pokja kampung KB 

dan Desa

Terkumpulnya data base 

kampung KB seperti 

jumlah PUS, KK dan 

banyak data lainnya

Aparat Desa, Pokja dan 

Masyarakat
1 bulan 1x Swadaya

2
Seksi penyediaan data 

dan dokumen

Mendata masyarakat yang ingin 

mengikuti isbat nikah
Masyarakat

Terkumpulnya data 

masyarakat yang ingin 

mengikuti isbat nikah

Aparat Desa, Pokja dan 

Masyarakat
1 bulan 1x Swadaya

3
Seksi penyediaan data 

dan dokumen

Melayani masyarakat dalam 

memperoleh KTP, akte kelahiran, BPJS 

dan lainnya

Masyarakat 
Terlayaninya masyarakat 

tentang adminduk

Aparat Desa, Pokja dan 

Masyarakat
1 bulan 1x Swadaya

1
Seksi Perubahan 

Perilaku Keluarga

Memberikan penyuluhan mengenai 

1000 HPK, Pola asuh, Pencegahan 

stunting dan keluarga berencana

PUS, ibu hamil dan 

ibu nifas

Meningkatnya 

pengetahuan PUS dan Ibu 

hamil dan nifas

Aparatur Desa, Bidan 

Desa, Pos KB, Sub KB, 

PKB, TPD

1 bulan 1x Swadaya

2
Seksi Perubahan 

Perilaku Keluarga

Memberikan penyuluhan mengenai 

KKA, 1000 HPK, pola suh dan tumbuh 

kembang, pemcegahan stunting dan KB 

di BKB. Penyuluhan kepada orang tua 

yang yang memiliki remaja dan PIKR 

mengenai TRIAD KRR. Penyuluhan 

kepada keluarga yang memiliki lansia 

mengenai 7 dimensi lansia tangguh.

Sasaran BKB, BKR, 

BKL dan PIK R

Meningkatnya 

pengetahuan keluarga 

yang memiliki balita, 

remaja, dan lansia

Aparatur Desa, Bidan 

Desa, Pos KB, Sub KB, 

PKB, TPD

1 bulan 1x Swadaya

3
Seksi Perubahan 

Perilaku Keluarga

Mengadakan pengajian rutin dengan 

peserta setiap kampung masing-masing
Masyarakat

Meningkatnya silaturahmi, 

iman dan takwa 

masyarakat

Masyarakat 1 minggu 1x Swadaya

II

KIE bagi PUS, ibu 

hamil dan ibu nifas

KIE bagi BKB, BKR, 

BKL dan PIK R

Pengajian setiap 

kampung

RENCANA KERJA MASYARAKAT

KEGIATAN

3

I

Inventaris data 

basis kampung KB

Inventaris data 

isbat nikah

Fasilitasi kegiatan 

pelayanan 

adminduk



4
Seksi Perubahan 

Perilaku Keluarga

Adanya lomba dakwah, adzan, sambung 

ayat dan cerdas cermat islam. Halal bi 

halal rutin. Nuzurul Quran. Muharam. 

Maulud Nabi. Maulud Fatimah. Isro 

Mijrod

Masyarakat

Meningkatkan iman dan 

ketaqwaan masyarakat 

serta menjaga tradisi yang 

ada

Majlis Taklim 1 tahun 1 kali Swadaya

1

Seksi Peningkatan 

Cakupan Layanan 

dan Rujukan pada 

Keluarga

Melaksanakan pendampingan ibu 

bersalin resiko tinggi

Ibu Hamil Resiko 

Tinggi

Ibu hamil resiko tinggi 

dapat terlayani dan 

menjadi turun angka 

restinya

Aparatur Desa, Bidan 

Desa, Pos Sub KB

Jika ada yang 

sasaran Ibu Hamil 

resiko tinggi

ADD

2

Seksi Peningkatan 

Cakupan Layanan 

dan Rujukan pada 

Keluarga

Melaksanakan pendampingan orang 

sakit

Orang/Masyarakat 

yang sakit keras

Terlayaninya masyarakat 

yang sakit agar terbantu

Pos Sub KB dan 

TPK/Kader Posyandu
Jika dibutuhkan Swadaya

3

Seksi Peningkatan 

Cakupan Layanan 

dan Rujukan pada 

Keluarga

Memantau tumbuh kembang bayi dan 

balita

Bayi, balita, PUS, 

WUS, Ibu hamil

Mengetahui tumbuh 

kembang anak

Bayi, balita, PUS, WUS, 

Ibu hamil
1 bulan 1x Swadaya

4

Seksi Peningkatan 

Cakupan Layanan 

dan Rujukan pada 

Keluarga

Penyuluhan kepada ibu hamil mengenai 

tanda bahaya pada kehamilan, 

tabungan bersalin, dan persiapan 

melahirkan dan menyusui

Ibu hamil

Terfasilitasinya ibu hamil 

untuk memperoleh 

informasi kehamilan

Ibu hamil 1 bulan 1x Swadaya

5 Seksi Peningkatan Penyuluhan mengenai alat kontrasepsi Ibu hamil, ibu nifas, Terfasilitasinya Ibu hamil, ibu nifas, 1 bulan 1x Swadaya

6

Seksi Peningkatan 

Cakupan Layanan 

dan Rujukan pada 

Keluarga

Memberikan pelayanan KB Non-MKJP 

dan MKJP
Masyarakat

Terfasilitasinya 

masyarakat untuk 

memperoleh KB non MKJP 

dan MKJP

Masyarakat, Bidan 1 bulan 1x Swadaya

7

Seksi Peningkatan 

Cakupan Layanan 

dan Rujukan pada 

Keluarga

Memberikan informasi kepada calon 

pengantin mengenai tes kesehatan dan 

masuk data kedalam elsimil

Catin

Terinformasikannya catin 

mengenai tes kesehatan 

dan mengurangi angka 

pernikahan dini dan 

kehamilan dini

Catin 1 bulan 1x Swadaya

1

Seksi Penataan 

Lingkungan Keluarga 

dan Masyarakat

Melakukan kebersihan lingkungan Masyarakat
Terciptanya lingkungan 

yang bersih
Masyarakat 1 bulan 1 x Swadaya

IV

Gotong Royong

III

Pendampingan Ibu 

bersalin resiko 

tinngi

Pendampingan 

Orang Sakit

Posyandu

Kelas ibu hamil

Penyuluhan KB

Safari KB

Penyuluhan Catin

II

PHBI (Peringatan 

Hari Besar Islam)



2

Seksi Penataan 

Lingkungan Keluarga 

dan Masyarakat

Memberikan sosialisasi tentang PHBS Masyarakat
Terciptanya masyarakat 

yang berseih dan sehat
Masyarakat 1 bulan 1 x Swadaya

IV

PHBS


