
: Rencana

: Kegiatan Rutin Tiap Bulan /Dalam Proses
: Selesai

I

2 Rapat Koordinasi dengan Lintas Sektor Ketua Kampung KB Pengurus Kampung KB PKM,Kapolsek,Koramil Menyesuaikan ADD

II

5 Bimbingan Calon Pengantin Seksi Pendidikan Catin Kader TPK,PLKB,PPKBD,PEMDES,PKK Menyesuaikan Swadaya

6
Penyuluhan Pendewasaan Usia Perkawinan 

(PUP)

Seksi Reproduksi 

dan Seksi 
Remaja dan Keluarga Puskesmas, PKB, TP PKK

7

Januari, April , 

Agustus
ADD

4 Rapat Koordinasi,Evaluasi Pokja Kampung KB
Ketua Pokja 

Kampung KB

Semua Pengurus 

Kampung KB
Tim Pokja,PLKB,Pemdes Maret,Juli,Nov ADD

1 Seksi Pendidikan
Keluarga yang punya 

balita
PLKB,TP PKK,PPKBD Januari - Desember

Januari-Desember ADD3 Bina Keluarga Lansia ( BKL )
Seksi Cinta Kasih 

dan pendidikan

Keluarga yang punya 

lansia
PLKB,TP PKK,PPKBD, PKM

2 Pembinaan Keluarga Remaja ( BKR ) dan Pik R Seksi Pendidikan
Keluarga yang punya 

remaja 
PLKB,TP PKK,PPKBD,Puskesmas,Koramil

Maret, Juni, 

Oktober
ADD

3 Ketua Pokja Kepala Desa Tim Pokja,Pemdes
November, 

Desember

 RENCANA KEGIATAN MASYARAKAT (RKM)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

KAMPUNG KB LESTARI DESA SIDANEGARA KEC. KEDUNGREJA KAB. CILACAP
TAHUN 2025

Penyediaan data Keluarga dan Dokumen Kependudukan

Perubahan Perilaku Keluarga

NO USULAN KEGIATAN
PENANGGUNG 

JAWAB
SASARAN PIHAK YANG TERKAIT WAKTU

Rumah Data Kependudukan dan Informasi1 Ketua Kampung KB Sekretariat Kapung KB Pemdes,PKB,TP PKK Januari ,Juni

STATUS
SUMBER 

DANA

JUMLAH/ 

RUPIAH

TP PKK, Puskesmas, Kader, Pemdes, 

PLKB

ADD

Pengajuan Usulan Kegiatan Kampung KB

Bina Keluarga Balita (BKB) ADD

Penguatan Advokasi Gerakan Masyarakat Hidup 

Sehat (GERMAS) Upaya Perubahan Perilaku
Seksi Pendidikan Masyarkat April Swadaya



11 Seni Budaya Dogderan Seksi Sosial Budaya Masyarkat Pemdes, Muslimat, PKK, Masyarakat Februari Swadaya

12 Jimpitan Seksi Cinta Kasih Masyarkat Pokja,RT,RW Menyesuaikan Swadaya

14 Penyusunan Rencana Kerja Masy (RKM) 2025 Ketua Kampung KB Sekret Kampung KB November ADD

15 Advokasi Dukungan Anggaran Kepada Kades Ketua Pokja Kepala Desa Tim Pokja,PLKB,Pemdes Desember

III

2 Bakti Sosial Safari KB ( MKJP ) Seksi Reproduksi PUS
OPDKB,PLKB,Puskemas,TP PKK,TNI 

Polri
Menyesuaikan Swadaya

Rutin setiap 3 Bulan Swadaya8
Pendapingan Ibu/Keluarga Balita meliputi 

Pemenuhan Gizi
Seksi Pendidikan

Keluarga yang punya 

Balita
TP PKK,Puskesmas,PLKB,TPK

Rutin setiap bulan ADD

7
Pelayanan Cek Kesehatan Masyarakatn 

(Posbindu PTM) dan Lansia
Seksi Cinta Kasih Masyarakat Puskesmas,Kader,PKK Rutin setiap bulan

Swadaya, 

ADD

6 Pelayanan Posyandu Balita dan Lansia
Seksi Reproduksi 

dan Seksi 
Bayi dan Balita,Lansia Puskesmas,Kader,PKK

Menyesuaikan ADD

5
Komunikasi,Informasi dan Edukasi (KIE) 

Keseharan Reproduksi dan KB
Seksi Reproduksi Masyarakat PLKB,TP PKK,Kader,Puskesmas Menyesuaikan Swadaya

4 Kelas Bumil dan Balita
Seksi Pendidikan 

dan Seksi 

Ibu Hamil dan Balita (0-

2 tahun)
Puskesmas,TP PKK,Kader

Januari-Desember ADD

3 Pertemuan Kelompok UPPKA
Seksi Ekonomi,dan 

Seksi Pendidikan

Anggota Kelompok 

UPPKA
Pokja,PLKB,PPKBD,PKK Maret, November Swadaya

1 Seksi Reproduksi
Penyuluhan Alat Kontrasepsi KB Kepada PUS 

dan Bumil Di Posyandu
Bumil dan PUS Puskesmas,PLKB,PPKBD,Kader,TP PKK

Oktober Swadaya

13 Pemberian Bantuan Susu Bagi Bumil dan Balita
Seksi Cinta Kasih 

dan Seksi 

Bumil KEK dan Balita 

Girang
PKM,Pemdes,PKK,PKB Menyesuaikan ADD

10 Santunan Anak Yatim-Piatu dan Jompo Seksi Cinta Kasih Muslimat,TP PKK,Pemdes
Anak Yatim-Piatu-

Jompo

TP PKK,PokjaMasyarkatSeksi Agama
Pendidikan Agama Bagi Masyarakat (Pengajian 

Rutin)
9

Rutinan Tiap Sore Swadaya

Rutin 1 Minggu 

Sekali
Swadaya

8 Olah Raga ( Volly ) Seksi Pendidikan Karang taruna
Karang taruna dan 

remaja

Peningkatan Cakupan Layanan dan Rujukan Pada Keluarga



9 Pemberdayaan Masyarakat Seksi Pendidikan Masyarakat Pokja,Pemdes,RT,RW Menyesuaikan Swadaya

10 Pembinaan Kapasitas Kader Seksi Pendidikan Kader Poktan
PLKB,PPKBD,TP 

PKK,Pemdes,Puskesmas
Desember ADD

12 Pemanfaatan lahan Seksi Ekonomi Masyarakat PPL,TP PKK, Pokja,Pemdes,Kader Januari-Desember ADD

IV

3 Gotong Royong Seksi Lingkungan Masyarakat RT,RW,Kanrang Taruna Menyesuaikan Swadaya

Mengetahui, 
KEPALA DESA SIDANEGARA

S A T I M A N

Masyarakat TP PKK,PKB,Pokja,Kader Menyesuaikan Swadaya

AGUS SALIM

KETUA KAMPUNG KB LESTARI

2 Ronda Malam
Seksi Pembinaan 

Lingkungan
Masyarakat Pemdes,Karangtaruna,RT,RW,Pokja Menyesuaikan Swadaya

1
Kerja Bakti Bersih-Bersih Lingkungan (Gotong-

royong)

Seksi Kesehatan 

dan Seksi 
Masyarakat Pokja, TP PKK,Pemdes

Seksi Lingkungan 

dan seksi ekonomi
4 Pemanfaatan Lahan Pekarangan

11 Masyarakat TP PKK,PLKB,Pokja,Kader Juli ADD
Seksi Pendidikan 

dan Seksi Ekonomi

Pelatihan Produksi dan Pemasaran Bagi Usaha 

Rumah tangga

Menyesuaikan Swadaya

Penataan Lingkungan Keluarga dan Masyarakat


