RENCANA KEGIATAN MASYARAKAT (RKM)
KAMPUNG KB MANTAP DESA KARIAS DALAM
KECAMATAN BANJANG, KABUPATEN HULU SUNGAI UTARA

TAHUN 2024
No. Nama Kegiatan Pelaksana Kegiatan Sasaran Pihak yang Terlibat Waktu Pelaksanaan Sumber Dana
Penimbangan dan pengukuran rutin _ _ _ _ _
1. _ _ Seksi Kasih Sayang Bayi, Baduta, Balita Pemdes, Puskesmas Setiap bulan APBDes, Swadaya
pada bayi, baduta, balita
Penyuluhan MKJP pada Pasangan _ _ Pasangan Usia Subur Pemdes, Puskesmas, . _
2. _ Seksi Reproduksi ) Mei, Juni, September APBDes, Swadaya
Usia Subur (PUS) (PUS) Balai Penyuluhan KB
_ _ o Keluarga Berisiko Pemdes, Puskesmas,
3. Penyuluhan tentang stunting Seksi Pendidikan _ ) Agustus APBDes, Swadaya
Stunting (KRS) Balai Penyuluhan KB
_ _ _ o _ Pemdes, Puskesmas, _
4, Kelas ibu hamil Seksi Pendidikan Ibu Hamil ) Maret, Juli, November APBDes, Swadaya
Balai Penyuluhan KB
) . _ o Keluarga dengan bayi, Pemdes, Puskesmas, .
5. Kelas ibu dan balita Seksi Pendidikan _ ) Maret, Juli, November APBDes, Swadaya
baduta, dan balita Balai Penyuluhan KB
_ . _ Pasangan Usia Subur Pemdes, Puskesmas, . .
6. Pelayanan KB gratis Seksi Reproduksi Mei, Juni, September APBDes, Swadaya

(PUS)

Balai Penyuluhan KB




No.

Nama Kegiatan

Pelaksana Kegiatan

Sasaran

Pihak yang Terlibat

Waktu Pelaksanaan

Sumber Dana

Demo masak (mengembangkan inovasi

Keluarga dengan bayi,

Pemdes, Puskesmas,

7. Seksi Pendidikan _ ) September APBDes, Swadaya

olahan MPASI) baduta, dan balita Balai Penyuluhan KB

Pemdes, Puskesmas,
9. Penyuluhan tentang NAPZA Seksi Perlindungan Remaja Balai Penyuluhan KB, Oktober APBDes, Swadaya

Polsek. Koramil
_ _ . _ _ Pemdes, Kantor Urusan _
10. Kegiatan remaja masjid Seksi Agama Remaja Setiap bulan APBDes, Swadaya
Agama (KUA)

Penyuluhan tentang Pendewasaan _ _ _ Pemdes, Puskesmas,
11. _ _ Seksi Reproduksi Remaja . Oktober APBDes, Swadaya

Usia Perkawinan (PUP) Balai Penyuluhan KB

_ _ _ _ Pemdes, Polsek, _
12. Kegiatan Karang Taruna Seksi Perlindungan Remaja K i Setiap bulan APBDes, Swadaya
orami
Pemeriksaan gula darah dan tensi _ _ . .
13. _ ) Seksi Kasih Sayang Lansia Pemdes, Puskesmas Setaip bulan APBDes, Swadaya
darah bagi lansia
_ _ - Lansia, Keluarga Pemdes, Puskesmas, _

14. Penyuluhan tentang lansia tangguh Seksi Pendidikan . ] Mei APBDes, Swadaya

Lansia Balai Penyuluhan KB

Pengembangan inovasi pangan _ _ Pemdes, Balai _

15. Seksi Ekonomi Masyarakat Juli APBDes, Swadaya

berbahan dasar ikan

Penyuluhan Perikanan




No. Nama Kegiatan Pelaksana Kegiatan Sasaran Pihak yang Terlibat Waktu Pelaksanaan Sumber Dana
Pengembangan produk olahan pisang _ _ Pemdes, PKK, Balai _
16. _ Seksi Ekonomi Masyarakat _ Juli APBDes, Swadaya
dan ubi Penyuluhan Pertanian
) _ _ , Pemdes, PKK, Balai _
17. Pelatihan pembuatan telur asin Seksi Ekonomi Masyarakat ] Juli APBDes, Swadaya
Penyuluhan Pertanian
18. Donor darah Seksi Kasih Sayang Masyarakat Pemdes, Puskesmas November APBDes, Swadaya
19. luran kematian Seksi Kasih Sayang Masyarakat Pemdes Setiap bulan APBDes, Swadaya
Pelatihan penanganan jenazah secara _ Pemdes, Kantor Urusan
20. Seksi Agama Masyarakat Agustus APBDes, Swadaya
Islam Agama (KUA)
21. Kegiatan habsyi / rebana Seksi Sosial Budaya Masyarakat Pemdes Setiap bulan APBDes, Swadaya
. S _ . . Pemdes, Dinas Pemuda _
22. Kegiatan seni tari Seksi Sosial Budaya Anak-anak, Remaja Setiap bulan APBDes, Swadaya
dan Olahraga
_ _ o o Pemdes, Polsek, _
23. Kegiatan kerja bakti lingkungan Seksi Lingkungan Masyarakat K i Setiap bulan APBDes, Swadaya
orami
_ o Pemdes, Polsek, _
24, Kegiatan pengelolaan sampah Seksi Lingkungan Masyarakat Setiap bulan APBDes, Swadaya

Koramil




No. Nama Kegiatan Pelaksana Kegiatan Sasaran Pihak yang Terlibat Waktu Pelaksanaan Sumber Dana
Melaksanakan kegiatan _ o _ Pemdes, Dinas _
25. Seksi Pendidikan Anak usia sekolah o Setiap bulan APBDes, Swadaya
pemberantasan buta huruf Pendidikan
. _ _ o _ Pemdes, Dinas _
26. Membantu Program Wajib Belajar Seksi Pendidikan Anak usia sekolah o Setiap bulan APBDes, Swadaya
Pendidikan
Membantu memasarkan produk _ _ Pemdes, _
27. _ Seksi Ekonomi Masyarakat _ . Juli APBDes, Swadaya
unggulan desa secara online Disperindagkop
_ _ _ Pasangan Usia Subur Pemdes, Puskesmas,
28. Penyuluhan tentang KB Pria Seksi Reproduksi ) September APBDes, Swadaya
(PUS) Balai Penyuluhan KB
_ _ _ _ Pemdes, Polsek, _
29. Melaksanakan kegiatan jaga malam Seksi Perlindungan Masyarakat K i Setiap bulan APBDes, Swadaya
orami
30. Penyuluhan tentang penyakit TBC Seksi Pendidikan Masyarakat Pemdes, Puskesmas November APBDes, Swadaya




