
RENCANA KEGIATAN MASYARAKAT
KAMPUNG KB "GENAS" KELURAHAN GEDUNG NASIONAL KECAMATAN TAMAN SARI

KOTA PANGKALPINANG
TAHUN 2023

: Rencana Kegiatan
: Kegiatan Rutin Bulanan / dlm proses
: Kegiatan Selesai di laksanakan

N
o. Usulan Kegiatan Penanggung 

Jawab
Sasaran 
Kegiatan

Pihak Yang 
Terlibat Waktu Sumber 

Dana Status
A UPAYA PENINGKATAN CAPAIAN KB

1 Menentukan keluarga sasaran Stunting di 
Kelurahan Gedung Nasional

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan, Sie. 
Reproduksi, Sie. 
Agama, Sie. 
Perlindungan,Sie. 
Cinta kasih

Catin, PUS Hamil, 
Keluarga 
Baduta/Balita

Tim Pokja, Tim 
Pendamping Keluarga, 
Puskesmas

Januari 2023 APBN

2

KIE/penyuluhan dan konseling kepada 
PUS melalui pertemuan poktan, 
Pemantauan Keluarga RisikoStunting 
tentang manfaat KB Khususnya MKJP

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan, Sie. 
Reproduksi, Sie. 
Agama, Sie. 
Perlindungan,Sie. 
Cinta kasih

PUS yang blm ber-KB 
dan MKJP

PLKB, Puskesmas, 
Pokja, IMP, Tim 
Pendamping Keluarga

Rutin /bln APBN, 
Swadaya

3 Program pelayanan KB Gratis secara Rutin Sie. Reproduksi PUS yang blm KB 
MKJP

PLKB, 
Puskesmas,Pokja, IMP Rutin / 2 bln APBN

4 Pemantauan Keluarga sasaran Stunting Sie. Reproduksi PUS Kelurahan 
Gedung Nasional

PLKB, Tim 
Pendamping Keluarga 
(TPK),Puskesmas,Pokj
a, IMP

Rutin /bln APBN



4 Pembuatan Media KIE Pencegahan 
Stunting

Sie. Reproduksi, Sie. 
Sosialisasi  dan 
Pendidikan

Keluarga risiko 
stunting

Tim Pokja, PLKB, 
PIK/R Mei 2023 Swadaya

5
Pemantauan Balita dan Balita Risiko 
Stunting dalam kegiatan Poktan Bina 
Keluarga Balita (BKB) 

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Ibu Balita Kelurahan 
Gedung Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Ibu Balita, 
PLKB, Bidan

Rutin /bln Swadaya

6

Pembinaan Remaja dalam pencegahan 
Stunting meliputi KIE Pendewasaan Usia 
Perkawinan, Persiapan Berkeluarga 
melalui pertemuan Poktan Bina Keluarga 
Remaja (BKR) 

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Ibu yang mempunyai 
anak Remaja 
Kelurahan Gedung 
Nasional

Pokja, PLKB, Bidan Rutin /bln Swadaya

7 Pembinaan Poktan Bina Keluarga Lansia 
(BKL) 

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Klg yang mempunyai 
lansia Kelurahan 
Gedung Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Klg Lansia, 
PLKB, Bidan

Rutin /bln Swadaya

8 Pembinaan PIK Remaja Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Remaja Kelurahan 
Gedung Nasional Fas. Tim Pokja, PLKB Rutin /bln Swadaya

9 Pembekalan Pengurus PIK/R Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Pengurus PIK R, 
Duta Genre, PIK/R 
Gedung Nasional

PLKB, Fas. Tim Pokja, Rutin /bln Swadaya

10 Sosialisasi tentang kesehatan reproduksi 
pada Remaja

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Remaja Kelurahan 
Gedung Nasional

PIKR, PLKB, 
Puskesmas, Fas. Pokja Rutin /3 Bln Swadaya

11 Pemantauan sasaran stunting pada 
kegiatan Posyandu

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan, Sie. 
Cinta Kasih

Keluarga yang punya 
balita

PLKB, Puskesmas, 
Fas. Pokja Rutin /tiap Bln Puskesmas

12 Posyandu lansia dan Senam Lansia Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Lansia Kelurahan 
Gedung Nasional

PLKB, Puskesmas, 
Pokja Rutin /tiap Bln Puskesmas

B UPAYA MENINGKATKAN KESEHATAN 
LINGKUNGAN

1 Kegiatan Kerja Bakti / gotong royong Sie. Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

Kelurahan, RT/ RW, 
Pokja Rutin /3 Bln SWADAYA

2 Pebentukan Kelompok WanitaTani (KWT) Sie. Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

PU, Kelurahan RT/ 
RW, Pokja Mei 2023 APBD



3 Pembinaan Bank Sampah melalui 
pembinaan pengurus bank sampah Sie. Lingkungan Kelurahan Gedung 

Nasional
DLH, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja Juli 2023 APBD

4 Pembangunan dan Renovasi Rumah Tidak 
Layak Huni Sie. Lingkungan Kelurahan Gedung 

Nasional
PU, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja Rutin setiap tahun APBD

5 Pembuatan drainase Sie. Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

PU, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja, Puskesmas 2023 APBD

6 Program Pembuatan jamban keluarga  
untuk warga yang belum memiliki jamban Sie. Lingkungan Kelurahan Gedung 

Nasional
PU, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja, Puskesmas 2023 APBD

C UPAYA PENINGKATAN KESEHATAN 
MASYARAKAT

1 Posyandu Balita Seksi Cinta Kasih Kelurahan Gedung 
Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Ibu Balita, 
PLKB, Bidan

Rutin Puskesmas

2 Pemeriksaan Kesehatan Lansia (Posyandu 
Lansia ) Seksi Cinta Kasih Lansia Kelurahan 

Gedung Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Ibu Balita, 
PLKB, Bidan

Rutin Puskesmas

3

Pemeriksaan Kesehatan Masyarakat 
melalui Pos UKK untuk menjangkau 
pemeriksaan kesehatan para pedagang di 
pasar tradisional Kel. Pasir Putih

Seksi Cinta Kasih Pedagang Pasar PPKBD, SubPPKBD, 
Puskesmas, Bidan Rutin Puskesmas

4 Senam Lansia Seksi Cinta Kasih Lansia Kelurahan 
Gedung Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Ibu Balita, 
PLKB, Bidan

Rutin Puskesmas

5 Posyandu Remaja Seksi Cinta Kasih Remaja Kelurahan 
Gedung Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Ibu Balita, 
PLKB, Bidan

Rutin Puskesmas

6 Posyandu Penyakit Tidak Menular Seksi Cinta Kasih Warga Kelurahan 
Gedung Nasional

PPKBD, SubPPKBD, 
Kader, Ibu Balita, 
PLKB, Bidan

Rutin Puskesmas

D UPAYA MENINGKATKAN PENDAPATAN 
KELUARGA



1 Pelatihan usaha ekonomi produktif (hasil 
kerajinan)

Sie. Sosialisasi & 
pend. Dan Sie 
Ekonomi

Warga Kelurahan 
Gedung Nasional

Dinas Pertanian, 
Kelurahan, Pokja, 
Puskesmas, Masy

Juni 2023 APBD

2 Pelatihan mengolah bahan makanan 
(Kemplang Merah Putih)

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Pengurus bank 
sampah

DLH, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja 2023 Swadaya

4
Pelatihan ketrampilan kewirausahaan serta 
pendampingan agar dapat menciptakan 
lapangan pekerjaan

Sie. Sosialisasi & 
pend. Dan Sie 
Ekonomi

Warga Kelurahan 
Gedung Nasional

PUS, DinsosPPPA,  
Pokja, PLKB 2023 APBD

5 Pelatihan bagi KWT (Kelompok Wanita 
Tani) Kelurahan Pasir Putih Sie Ekonomi Warga Kelurahan 

Gedung Nasional

Dinas Pertanian, 
BKKBN, Dinas 
Ketahanan Pangan, 
Pokja,kelurahan, RT/ 

2023 APBD

E SARANA PRASARANA

1 Tempat pembuangan sampah Sie.  Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

PU, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja 2023 APBD

2 Jamban Sie.  Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

PU, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja 2023 APBD

3 Perbaikan Jalan Sie.  Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

PU, Kelurahan, RT/ 
RW, Pokja 2023 APBD

4 Renovasi Rumah DataKu Sie.  Lingkungan Kelurahan Gedung 
Nasional

Kelurahan, RT/ RW, 
Pokja 2023 APBD

5
Membentuk Rumah Baca /Perpustakaan 
"Betah" (Belajar Tanpa Henti)

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan

Kelurahan Gedung 
Nasional

Kelurahan, RT/ RW, 
Pokja 2023 swadaya

F UPAYA PENINGKATAN PENGETAHUAN 
KETERAMPILAN

1 Kegiatan Pengajian Alquran dan TPA Seksi Keagamaan Warga Kelurahan 
Gedung Nasional

Kelurahan, RT/ RW, 
Pokja Rutin Setiap minggu SWADAYA

2
Membuat kegiatan produktif untuk remaja 
dan pemuda seperti pelatihan, latihan 
kesenian, olah raga dll (anak putus 
sekolah)

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan Pemuda dan Remaja PIKR, DinsosPPPA, 

Disnaker,  Pokja, PLKB 2023 APBD



3
Menciptakan semangat baca bagi 
masyarakat melalui Perpustakaan "Betah" 
(Belajar Tanpa Henti) berbasis inklusi 
sosial

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan Pemuda dan Remaja Kelurahan, RT/ RW, 

Pokja 2023 SWADAYA

4 Sosialisasi Bahaya Narkoba (anak putus 
sekolah)

Sie. Sosialisasi & 
pendidikan Pemuda dan Remaja PIKR, DinsosPPPA, 

Disnaker,  Pokja, PLKB 2023 APBD

5 Kegiatan sanggar seni rudat dan dambus Seksi  Seni  dan 
Budaya

Warga Kelurahan 
Gedung Nasional

Kelurahan, RT/ RW, 
Pokja Rutin Setiap minggu SWADAYA

6 Kegiatan kesenian Barongsai dan Seni 
Tari

Seksi  Seni  dan 
Budaya

Warga Kelurahan 
Gedung Nasional

Kelurahan, RT/ RW, 
Pokja Rutin Setiap minggu SWADAYA

G
Upaya Penggalangan Dukungan & 
Pembiayaan Kampung KB  (Mobilisasi 
Pihak Terkait)

1 Pengajuan Usulan kegiatan kampung KB 
pada Musrembang  kelurahan

Ketua Pokja 
&Fasiltator Pemerintah kelurahan Kelurahan, Ketua 

Pokja, PLKB, bidan 2023 -

2 Advokasi Dukungan anggaran kepada 
Lurah

Ketua Pokja 
&Fasiltator Lurah Kelurahan, Ketua 

Pokja, PLKB 2023 -

3 Pembuatan dan pengajuan Proposal 
Kegiatan Kampung KB pihak Swasta

Ketua Pokja 
&Fasiltator CSR Kelurahan, Ketua 

Pokja, PLKB 2023 -


