
Dipindai dengan CamScanner 

RENCANA KEGIATAN MASYARAKAT (RKM) 

KAMPUNG KB " PRINGSEWU " DESA GERIH KECAMATAN GERIH 

TAHUN 2024 

: Rencana Kegiatan 

: Kegiatan Rutin Bulanan / dlm proses 

: Kegiatan Selesai dilaksanakan 

No. 
Usulan Kegiatan 

Penanggung 

Jawab 

Sasaran 

Ke iatan 

Pihak Yang 

Terlibat 
Waktu Tempat 

Sumber 

Dana 
STATUS 

 UPAYA PENINTGKATAN CAPAIAN 

BANGGA IŒNCANA 

       

1 
Pembinaan Kelompok Bina Keluarga Remaja 

(BKR) melalui giat pengajian 

Seksi Perubahan 

Perilaku 

Keluarga yang 

mempunyai 

Remaja 

PPKBD, Perawat 

Desa, Bidan, PKB, 

PKK 

Maret 2024 Dusun Centong Swadaya 

 

2 

Pendampingan Kelompok Bina Keluarga 

Lansia 

(BKL) Kromoleo Melalui Kegiatan Sekolah 

LansiaTan euh Standar3 

Seksi Perubahan 

Perilaku 

Kader BKL dan 

Lansia 

Kader BKL, PKB, 

Linsek 

Januari - Juli 

2024 
Balai Desa Gerih DAK 

 

3 

Pembentukan dan pendampingan Sekolah 
Lansia Tangguh Pengembangan Standar 1 
BKL 
Kromoleo 1 

Seksi Perubahan 

Perilaku 

Kader BKL dan 

Lansia 

Kader BKL, PKB, 

Linsek 

Januari - Juli 

2024 

   

4 
Pembinaan Sekolah Orang Tua Hebat (SOTH) 

Pengembangan BKB Warga Sejahtera IV 

Seksi Perubahan 

Perilaku 

mempunyai Balita 

dan Anak Usia 

PPKBD, Sub PPKBD, 

Kader, PLKB, Bidan 

Mei, Oktober 

2024 

Balai Dusun 

Centong 
Swadaya 

 

5 

Pembinaan Kelompok UPPKA 
Seksi Perubahan 

Perilaku 

Keluarga Yang 

punya usaha 
PKB, PKK Pokja 11 

Mei, Juli, Okt 

2024 

UPPKA Batik 

Istiqomah BOKB 

 

6 

Pembinaan Kelompok PIK Remaja dan 

Penyuluhan Pada Remaja, Tentang Kespro dan 

PUP 

Seksi Perubahan 

Perilaku 
Remaja 

PLKB, Puskesmas, 

Kasi Kessos 
Jan - Des 2024 Dusun Krajan Swadaya 

 

7 
Pembinaan Kesertaan Ber KB dan Penyuluhan 

KB MKJP 

Seksi Layanan 

dan Rujukan 

PUS yang 

belum ber KB 

(unmetneed) 

PUS, PLKB, 

Puskesmas, Fasilitator 

Pokja 

Jan, Maret, Juni, 

Agustus 2024 

Balai Penyuluhan 

KB Kecamatan 
BOKB 
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8 Pembinaan Kader Tim Pendamping Keluarga 
Seksi Perubahan 

Perilaku 

Kader KB, Kader 

PKK dan Kader 

Kesehatan 

PKB, Ketua TP PKK, 

Bidan 
Maret 2024 

Balai Desa 

Gerih 
BOKB 
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No. Usulan Kegiatan 
Penanggung 

Jawab 

Sasaran 

Ke iatan 

Pihak Yang 

Terlibat 
Waktu Tempat 

Sumber 

Dana 
STATUS 

9 
Pembinaan IMP dalam Pelaksanaan RR dan 
Admin 

e enye laan 

Data dan 

Dokumen 

PPKBD dan Sub 

PPKBD 
PKB, Fasilitator Pokja januari 2024 

Balai Penyuluhan 

KB Kecamatan 
BOKB 

 

10 

Pelatihan Website Kampung KB 

e 1 enye laan 

Data dan 

Dokumen 

Pokja Kampung 

PKB, Fasilitator Pokja 

Februari 2024 
Balai Penyuluhan 

KB Kecamatan 
Swadaya 

 

11 Pelatihan Website RDK 

Seksi Penyediaan 

Data dan 

Dokumen 

Pokja RDK PKB, Fasilitator Pokja Maret 2024 
Balai Penyuluhan 

KB Kecamatan 
Swadaya 

 

 UPAYA MENNGKATKAN 

KESEHATAN LNGKUNGAN 

       

1 Kegiatan Kerja Bakti 
Seksi Penataan 

Lingkungan 

Anggota Pokja dan 

Masyarakat 

PemDes, Masyarakat, 

Pokja 

Rutin setiap 

Bulan 
Semua Dusun SWADAYA 

 

2 PHBS dan Kesling 
Seksi Penataan 

Lingkungan 
Masyarakat 

PemDes, Masyarakat, 

Pokja, Puskesmas, 

PKB 

Juni, Agustus 

2024 

Dusun Jubleg dan 

Centong 
BOK 

 

c 
UPAYA 

ICSEHATAN MASYARAKAT 

       

1 Penyuluhan Keluarga Beresiko Stunting 
Seksi Layanan 

dan Rujukan 
Ibu Balita dan Balita 

PPKBD,PKB, Bidan, 

PKK 

Januari, April, 

Juli, Oktober 

2024 
Balai Desa Gerih BOKB 

 

2 

Pelatihan Kader DASHAT Tentang 

Pembuatan Menu MP-ASI untuk Atasi 

Stunting 

Seksi Layanan 

dan Rujukan 
Kader DASHAT 

Puskesmas, PKB, 

Ketua Pokja 111 
Apr-24 

Balai Desa 

Gerih 
APBDes 

 

3 
Pemberian asupan makanan tambahan bagi 

balita berisiko stunting 

Seksi Layanan 

dan Rujukan 
Kader DASHAT 

Puskesmas, PKB, 

Ketua Pokja Ill 
Agustus 2024 Desa Gerih APBDes 

 

4 
Evaluasi Kader DASHAT Pasca Intervensi 

pada sasaran balita berisiko stunting 

Seksi Layanan dan 

Rujukan 
Kader DASHAT 

Puskesmas, PKB, 

Ketua Pokja 111, 

Pemdes 

Nov-24 Balai Desa Gerih APBDes 
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5 Pembinaan Kader Stunting 
Seksi Perubahan 

Perilaku 

Kader Pemburu 

Stunting PKB, Bidan, TP PKK Apr-24 
Balai Desa Gerih 

APBDes 
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Usulan Kegiatan 

Penanggung 
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Ke iatan 
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Terlibat 
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Sumber 

Dana 
STATUS 

D 
UPAYA MENINGKATKAN 

PENDAPATAN KELUARGA 

       

1 
Pembinaan Keterampilan Anggota Poktan 

UPPKA Dalam Kreasi Produk Unggulan 

Seksi Layanan 

dan Rujukan 

Anggota UPPKA 2 

Kelompok 

Pokja, PemDes, PKB 

DisKop 
Oktober 2024 

Balai Desa 

Gerih 
BOKB 

 

2 
Pembinaan Pemasaran Produk melaliu e- 
commerce 

Seksi Layanan 

dan Rujukan 

Anggota UPPKA 2 

Kelompok 

Pokja, PemDes, PKB 

DisKop 
Mei 2024 

Balai Desa 

Senggeng 
BOKB 

 

E SARANA PRASARANA        

1 Pembuatan Tempat Kegiatan PESAT 
Seksi Layanan 

dan Rujukan Pengurus PESAT PKB, Pemdes Februari 2023 Dusun Centong Swadaya 
 

2 Pembuatan Rumah Curhat Untuk Kader 
Seksi Perubahan 

Perilaku 

Kader TPK, Kader 

Stunting, Pengurus 

DASHAT 

PKB, Pemdes, Bidan, 

Perawat, Fasilitator 

Pora 

Juli 2024 Dusun Krajan APBDes 

 

8 Pembenahan Rumah Edukasi 
Seksi Penataan 

Lingkungan 
Pengelola PKB, Pemdes, PPL Agustus 2024 Dusun Centong swadaya 

 

 UPAYA PENINGKATAN 

PENGETAHUAN KETERÆvfPILAN 

       

1 Pelatihan pengolahan Sampah 
Seksi Perubahan 

Perilaku 
Masyarakat DLH, PemDes, Pokja Agustus 2024 Dusun Centong APBDes 

 

2 
Pelatihan Manajemen Event Organizer (EO) 

bagi pengelola objek wisata 

Seksi Perubahan 

Perilaku 
Masyarakat Pokja, Pemdes, Juli 2024 

Balai Desa 

Gerih 
APBDes 

 

3 Pembinaan manajemen pengelolaan pariwisata 
Seksi Perubahan 

Perilaku 
Masyarakat 

Pokja, PemDes, 

PLKB, Dispar 
Agustus 2024 

Balai Desa 

Sengyeng 

APBD 

(DAK) 
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4 
Pembinaan dan pelatihan ketrampilan bagi 

kelompok UPPKS 

Seksi Perubahan 

Perilaku 
Kelompok UPPKS 

PLKB/PKB, Pokjm 

PemDes, Diskop dan Nopember 2024 
Dusun Centong dan 

Dusun Krajan 

APBD 

(DAK) 
 

 Mengetahui, Gerih, 3 Januari 2024 

Ketua Pokja Kampung KB Pringsewu Gerih 

 

 

 

Wahyu Tridiana 

No. Usulan Kegiatan 
Penanggung 

Jawab 

Sasaran 

Ke iatan 

Pihak Yang 

Terlibat 
Waktu Tempat 

Sumber 

Dana 
STATUS 

5 
Pembinaan dan pelatihan ketrampilan bagi 

kelompok PIK Remaja 

Seksi Perubahan 

Perilaku 
Keiompok PIK R 

PLKB/PKB, Pokja, 

PemDes, Disperindag 
Juli 2024 Dusun Krajan 

APBD 

(DAK) 

 

6 

Pembinaan keluarga sakinah 

Seksi Perubahan 

Perilaku 
PUS 

PemDes, KUA, 

PLKB, PPKBD 
Mei 2024 

Balai Desa 

Gerih 

APBD 

(DAK) 
 

G 

Upaya Penggalangan Dukungan & 

Pembiayaan Kampung KB (Mobilisasi 

Pihak Terkait 

       

1 

Pengembangan wisata edukasi perikanan lokal 

ikan lele dan ikan nila untuk kontribusi 

program DASHAT 

Seksi Layanan 

dan Rujukan 
Pemerintah Desa PKB, Pokja Agustus 2024 Dusun Centong APBDes 

 

2 

Pengajuan Pelaksanaan Progarn DASHAT, 
Dalam bentuk Pemberian PMT selama 90 

Hari 
Ketua Pokja Pemerintah Desa PKB, Pokja September 2024 

Balai Desa 

Gerih 
APBDes 

 

3 
Pembuatan proposal permohonan anggaran 

Kampung KB kepada Kepala Desa 

Ketua Pokja & 

Fasiltator 
Kepala Desa 

Fas, Ketua Pokja, 

PLKB 
Mei 2024 

Balai Desa 

Gerih 
swadaya 

 

4 
Kegiatan Evaluasi Pelaksanaan 

Pendampingan oleh TPK 
Ketua Pokja & 

Fasiltator 

Kader TPK dan 

TPPS Desa 
PKB, Pokja Setiap Tribulan 

Balai Desa 

Sengyeng 
APBDes 

 


