
**RENCANA KEGIATAN KAMPUNG KB HIKMAH
DESA LUBUK RUKAM
TAHUN 2025**

I. PENDAHULUAN
Kampung KB Hikmah Desa Lubuk Rukam merupakan salah satu kampung yang menjadi pusat penggerak program pembangunan keluarga, kependudukan, dan keluarga berencana. Untuk meningkatkan efektivitas program, diperlukan rencana kegiatan yang terencana, terukur, dan dapat dilaksanakan secara berkelanjutan. Dokumen ini disusun sebagai acuan pelaksanaan kegiatan selama tahun 2025.

II. TUJUAN KEGIATAN
1. Meningkatkan koordinasi lintas sektor dalam pembangunan keluarga.
2. Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan masyarakat dalam bidang kesehatan, ekonomi, dan pendidikan keluarga.
3. Memperkuat peran kader dan masyarakat dalam pengelolaan Kampung KB.
4. Mendorong terwujudnya keluarga berkualitas di Desa Lubuk Rukam.

III. SASARAN KEGIATAN
· Kader KB dan kader kesehatan
· Anggota PKK
· Tokoh masyarakat
· Remaja dan kelompok BKR
· Pasangan usia subur
· Masyarakat umum Desa Lubuk Rukam






IV. RENCANA KEGIATAN TAHUNAN
1. Bidang Kesehatan & Kependudukan
	No
	Kegiatan
	Waktu Pelaksanaan
	Penanggung Jawab

	1
	Penyuluhan Kesehatan Reproduksi & KB
	Februari
	PLKB & Puskesmas

	2
	Kelas Ibu Hamil & Ibu Balita
	Maret – Oktober
	Bidan Desa

	3
	Pelatihan Pencegahan Stunting
	April
	Puskesmas & Kader

	4
	Gerakan PHBS & Sanitasi Lingkungan
	Mei
	Pemerintah Desa & Kader



2. Bidang Pendidikan & Ketahanan Keluarga
	No
	Kegiatan
	Waktu Pelaksanaan
	Penanggung Jawab

	1
	Pelatihan Parenting untuk Orang Tua
	Maret
	PKK & Kader BKB

	2
	Sosialisasi Bahaya Pernikahan Dini
	Juni
	PLKB & KUA

	3
	Kegiatan PIK-R untuk Remaja
	Juli–November
	Kader Remaja



3. Bidang Ekonomi & Pemberdayaan Masyarakat
	No
	Kegiatan
	Waktu Pelaksanaan
	Penanggung Jawab

	1
	Pelatihan UMKM (Pengolahan Makanan)
	Maret
	PKK & UMKM Desa

	2
	Pelatihan Keterampilan (Menjahit / Kerajinan)
	Agustus
	PKK

	3
	Penguatan Kelompok Usaha Rumah Tangga (UP2K)
	September
	PKK & Pemerintah Desa



4. Bidang Lingkungan & Ketahanan Pangan
	No
	Kegiatan
	Waktu Pelaksanaan
	Penanggung Jawab

	1
	Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L)
	Januari–Desember
	PKK & KWT

	2
	Pembentukan dan Penguatan Bank Sampah
	April
	Kader Lingkungan

	3
	Budidaya Ikan dalam Ember (Budikdamber)
	Juli
	Kelompok Tani & PKK



5. Bidang Administrasi & Kemitraan
	No
	Kegiatan
	Waktu Pelaksanaan
	Penanggung Jawab

	1
	Pertemuan Lintas Sektor
	Setiap Triwulan
	PLKB & Pemerintah Desa

	2
	Penyusunan dan Pelaporan Kegiatan Kampung KB
	Setiap Bulan
	Pengurus Kampung KB

	3
	Pembinaan dan Evaluasi Kampung KB
	Semester I & II
	PLKB



V. PENUTUP
Rencana kegiatan ini diharapkan menjadi panduan bagi seluruh pengurus, kader, dan stakeholder yang terlibat dalam program Kampung KB Hikmah Desa Lubuk Rukam. Dengan dukungan dan kerjasama semua pihak, program Kampung KB dapat berjalan efektif dan memberikan hasil yang optimal bagi peningkatan kualitas hidup masyarakat.


